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◎生活歴シート 

ケアハウスでの生活、将来的な支援に役立てるため、生活歴について教えて下

さい。ご家族が本人から聞き取って書いて頂いても結構です。 

 

●出生から就職まで（生まれた所、幼少期を過ごした所、学校、就職など） 

 

 

 

 

 

 

  

●就業～現在まで（仕事や結婚、住まいのことなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●最近の生活（ここ１年程）について教えて下さい  

（日課や趣味、治療中の病気のこと。また病院に通う頻度など） 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス アニスティ深川 


